Velkommen til Lagstrup Bernehus

Kontaktinformationer:

Barnehusleder: Karina Levring 29 16 19 61
Mellemleder i vuggestuen: Rita Thorndal

Vuggestuen

Violer: 20 89 00 28
Valmuer: 23 23 40 91
Solsikker: 28 25 74 98

Bernehaven: 87 87 12 86



Velkommen til vuggestuen

Snart starter jeres barn i vuggestuen i Lagstrup bgrnehus.

Med denne folder vil vi gerne give jer et indblik i vuggestuens hverdag, med
oplysninger, som er vigtige for jer, inden jeres barn starter.

Inden start vil | modtage et opkald fra os, hvor | tilbydes at komme pa besgag,
for at se vuggestuen og samtidig holder vi en opstartssamtale, hvor vi hgrer
lidt om jeres barn, sa vi kan modtage jeres barn, pa den bedste made.

Hvem er vi?

Lagstrup barnehus bestar af to afdelinger. Vuggestuen og barnehaven.

| vuggestuen er der plads til 42 barn og i barnehaven op til 125 barn.
Barnehusets abningstider er 6.30-16.45 fra mandag til og med torsdag og
fredag fra 6.30-16.00.

Der abnes og lukkes sammen i bgrnehaven.

Morgenmad serveres i bgrnehavens grupperum ved kakkenet.

Kommer jeres barn tidlig om morgenen, er der mulighed for at spise
morgenmad. Der serveres morgenmad indtil kl. 7.30.

Vuggestuen

| vuggestuen er der 3 bgrnegrupper. Valmuer, Violer og Solsikker.

Valmuer og Violer ligger teet op ad hinanden, med en dgr imellem stuerne. |
disse grupper er bgrnene fra ca.11 maneder og op til ca. 2 ar eller lidt mere.
Nar barnet er ca. 2 ar eller lidt mere, flytter det ind pa Solsikkestuen, hvor vi
har samlet de aeldste barn i vuggestuen. Her gar barnet til det skal i
bagrnehave.

Om aflevering og afhentning

Nar jeres barn bliver afleveret i vuggestuen, vil vi meget gerne vide, hvis der
er informationer, som er vigtige for os at vide. f.eks. om barnet er traet, ked af
det eller andet, som har betydning for barnet trivsel.

Nar | henter jeres barn, vil vi forteelle kort om barnets dag i vuggestuen og | er
altid velkommen til at spgrge, men ellers vil der blive lagt informationer ud pa
AULA, om hvad der er sket i Igbet af dagen.

Hvis | som foreeldre har brug for en dybere samtale om jeres barn, er | altid
velkommen til at bede om dette.

Vi udleverer barnet til foreeldre, som har foraeldremyndighed og til dem, som
er skrevet pa skeermen ved indtjekning af barnet om morgenen.

HUSK at skrive barnets afhentningstider ind pa AULA, det betyder noget for
personalet, i forhold til planleegning af dagen.
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Nar jeres barn har faet en plads i Lagstrup barnehus, er barnet oprettet pa
aula via et stamkort, men kortet er ikke udfyldt. Her skal | logge ind pa aula og
udfylde stamkortet med vaccinationsoplysninger, oplyse telefonnummer osv.
Det er vigtigt, at vi kan komme i kontakt med jer, hvis jeres barn bliver syg i
vuggestuen.

Vi leegger vigtig information ud til jer foreeldre pa aula og her kan | laese om
jeres barns hverdag, se billeder, laese nyhedsbreve, opslag om evt.
barnesygdomme mv.

Hvis jeres barn er syg, har fri eller der er andre vigtige informationer, skal |
skrive det pa aula.

Hverdagen i vuggestuen ser saledes ud:

KI. 6.30-7.30: Barn mgder ind og der serveres morgenmad til dem der ikke
har spist hjemmefra

KI. 7.30-ca. 8.45: Bgrn mader ind. Bgrnene modtages, informationer
udveksles kort og begrnene leger pa stuen inden formiddagsmad

KI. 8.45-ca. 9.15: Der serveres formiddagsmad pa barnets stue. Barnene far
vasket haender inden formiddagsmaden serveres. Bagrnene sidder i faste
spisegrupper og det ggr det paedagogiske personale ogsa

KI. ca. 9.15-10.30: Der er forskellige aktiviteter pa stuen. Hver gruppe har en
ugeplan for aktiviteter. Vi har aktiviteter inde, er ude pa legepladsen eller
barnene er pa tur

KI. 10.45-11.30: Der spises frokost. Alle barn far vasket heender inden frokost
0g bgrnene spiser i deres spisegruppe.

Kl. 11.30: Alle bgrn bliver skiftet inden sovetid. Barnene bliver puttet i
barnevogne/krybber eller i sma senge

Kl. 13.30: Barnene vagner pa skift, kommer op og bliver skiftet igen og
tilbydes eftermiddagsmad i gruppen. Barnene leger pa stuen/feellesrummet,
indtil de bliver afhentet, eller nar vejret er til det, gar vi pa legepladsen

KI. 16.00: Alle barn i Lagstrup barnehus samles til ’KIl. 4 mad” og bliver
derefter lsbende afhentet.
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Frokostordning

| Legstrup bgrnehus har foraeldre tilvalgt frokostordning, bade i vuggestuen og
i barnehaven. Hvert andet ar er der valg om frokostordningen.

En kostansvarlig medarbejder og en kegkkenmedhjaelper star for indkab,
planlaegning og tilberedning af maltiderne i barnehuset.

Madplanerne bliver lagt pa aula og haengt op pa opslagstavlerne ved
indgangen til vuggestuen.

Ud over frokost tilbydes bgrnene ogsa for-og eftermiddagsmad.

Vi serverer et halvt glas meelk pr. barn til frokost og modermaelkserstatning til
bgrn under 1 ar. Vi serverer vand til alle andre maltider og i labet af dagen.
De barn som selv kan, kravler op/ned pa deres stol, med stgtte fra en voksen.
Vi vil gerne ggre barnene selvhjulpne og lade dem bruge deres motoriske
kunnen.

Inden maltidet kommer bgrnene pa skift ud pa badeveaerelset og vasker
haender, sammen med en voksen.

Barnene far en vaskeklud sa de kan vaske haender og mund efter maltidet.

Vi vil gerne gore bgrnene mad-modige, sa derfor opfordrer vi til at barnene
smager pa maden og vi taler positivt om maden og viser glaede ved at spise.
Personalet spiser sammen med bgrnene.

Samarbejde og overgang til barnehaven

Nar jeres barn bliver skrevet ind i Lagstrup b@rnehus i vuggestuen, er det
automatisk ogsa indskrevet i barnehaven.

Inden jeres barn skal starte i barnehaven, vil jeres barn komme pa besag i
barnehaven, hvor det mgder de voksne, som er i barnets gruppe. Samtidig
mgader jeres barn ogsa de andre barn i gruppen og ser bgrnehavens rammer.
Ved de korte besag i barnehaven, begynder jeres barn allerede at danne en
lille tilknytning til de voksne og bgrn som er i gruppen. Ofte er der et eller flere
andre bgrn, som ogsa skal starte i barnehaven. Det er personalet i
vuggestuen som gar pa besgg i bernehaven med de kommende
barnehavebarn.

Inden jeres barn skal starte i barnehaven, afholdes der et overleveringsmgade,
hvor | sammen med paedagogen i vuggestuen, videregiver de vigtige
oplysninger om jeres barn, sa de voksne i barnehaven har de bedste
forudsaetninger for at modtage jeres barn i barnehaven og give det en god
start. | foreeldre er ogsa velkommen til at besgge bgrnehaven sammen med
jeres barn. | skal blot lave en aftale med personalet i bgrnehaven.

| er altid velkommen til at besgge vuggestuen og barnehavens legepladser
udenfor lukketid.

Sygdom

Hvis jeres barn bliver syg, skal det vaere hjemme indtil det er rask. Vi
modtager ikke syge bgrn og faglger ellers retningslinjerne fra Viborg
kommunes hjemmeside.

Hvis barnet bliver syg, vil vi gerne have besked pa aula.
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Ved tilfeelde af smitsomme sygdomme i institutionen, vil der blive orienteret pa
aula ud til alle foreeldre med opslag og nogle gange et link, hvor der kan
lzeses mere information.

Hvis jeres barn bliver syg hos os, eller kommer til skade, vil | blive kontaktet,
sa barnet kan blive afhentet.

Vi giver ikke bgrn medicin, med mindre, der er tale om kronisk sygdom. |
disse tilfaelde skal der udfyldes en formular.

Savn

Det er forskelligt hvor meget et barn har brug for at sove. De mindste barn
sover ofte to gange om dagen og de stgrre bagrn en gang efter frokost.

Vi sarger for barnevogne/seler og krybber eller sma senge til barnene samt
dyner og puder.

| skal s@rge for sovedyr, sut eller det som jeres barn har brug for, nar det skal
sove.

Vi vaekker ikke bgrnene af deres sgvn som udgangspunkt, men vi ved at de
starre barn, kan have behov for at skulle vaekkes af deres s@vn. Det sker
ifelge aftale med jer foreeldre

Bleskift

Vi har faste tider, hvor barnene bliver skiftet. Det er f.eks. inden frokost, inden
de skal sove til middag og efter sgvn. Nar barnet far skiftet ble, er det samtidig
en situation, hvor barnet far en voksen for sig selv. Her kan den voksne have
sin opmeerksom alene pa et barn. Der vil i den situation blive sat ord pa hvad
der sker, samt barnet kan eventuelt gve i at ga pa toilet og gve sig i at tage toj
af og pa.

Barnene bliver naturligvis skiftet, nar de har behov for det.

Barnet skal medbringe bleer til eget forbrug i labet af dagen. Der ma gerne
lzegges bleer til flere dages brug. Husk navn pa posen.

Skiftet@gj og udetgj

Hver dag skal der medbringes udetgj, som passer til arstiden eller vejret. For
at barnet kan deltage aktivt bade ude og inde, skal der veere det ngdvendige
tej, bade overtgij til at vaere ude og ekstra tgj, hvis barnet treenger til at fa
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skiftet taj. Pa badeveerelset og i et skab pa stuen, er der plads til skiftetaj og
bleer. Det er ogsa godt med en ekstra sut, hvis barnet bruger det.

| barnet garderobe er der plads til overtgj og sko/stavler.

Hver fredag skal garderoben teammes, sa der kan blive gjort rent i garderoben.
HUSK navn pa overtgj, sko/stavler, sut, sutteklud og gerne barnet tgj. Det gar
det meget nemmere at holde styr pa det, sa det ikke bliver veek eller forbyttet.
Det er vigtigt at man som foreelder, er med til at ggre garderoben overskuelig
for sit barn, sa barnet kan finde det overtgj det skal have pa ud.

Haeng gerne tgjet klar til jeres barn.

Legetg;j

Jeres barn méa gerne medbringe legetgj i vuggestuen. Det er dog péa eget
ansvar. Vi tager ikke ansvar for om det bliver gdelagt eller forsvinder.

Nar man har legetgj med i vuggestuen, ma det gerne lanes af de andre bgrn
pa stuen.

Fedselsdage

Vi vil gerne holde fgdselsdag for jeres barn. @nsker | at servere noget pa
dagen, ma det gerne veere boller, frugt eller grgnt. Afholdelse af fadselsdag
skal aftales med personale fra barnets stue. Vi serveres ikke kage og slik for
barnene i vuggestuen.

Ferieperioder og lukkedage

| Igbet af aret er der forskellige ferieperioder. Det kan vaere uge 7, de 3 dage
op til paske, sommerferien, uge 42 og juleferien. Vi vil gerne vide om jeres
barn kommer eller holder fri. Ferieperioder bliver lagt pa aula, hvor vi beder jer
om at ga ind og melde ferie eller barnet kommer. Vi har brug for at vide
besked, da vi planleegger personaletimer efter antal barn, der mader ind og
derefter kan vi vide, om personalet kan holde fri.

| sommerferieperioden, uge 29-30-31/28-29-30, (der kan aendres pa ugerne)
vil der veere feelles pasning i en af omradets daginstitutioner. Hvor der er
abent, bliver meldt ud inden ferieperioden pa AULA. Ligeledes vil
sommerferieugerne blive slaet op pa AULA.

| Igbet af aret har vi to lukkedage, hvor der ikke tilbydes pasning. Der er helt
lukket den 5. juni grundlovsdag og den 24. december, hvert ar.
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Barn har brug for at holde fri/ferie ligesom os voksne, sa vi forventer at jeres
barn holder ferie i Igbet af aret.

Solpolitik
Nar solen kommer frem om foraret, bliver det aktuelt med solcreme igen.

Vi begynder at vaere mere ude, sa bagrnene har brug for at blive beskyttet mod
solens straler.

Vi beder om at | foraeldre smgrer jeres barn ind i solcreme hjemmefra om
morgenen, pa de steder af kroppen, som bliver udsat for sol.

Vi smarer bgrnene om eftermiddagen, inden de kommer ud pa legepladsen.

Vi bruger en solcreme som er uden tilsaetningsstoffer og den har faktor 30,
som er anbefalet.

Foreaeldre arrangementer

| Igbet af aret, har vi i Lagstrup bernehus forskellige foreeldre arrangementer
som sommerfest, juleveerksteder, foreeldremgde og arbejdsdag pa
legepladsen.

Rygning og alkohol

Der er rygeforbud i Viborg kommunes dagtilbud. Der ma ikke ryges indenfor
matriklen.

Ved foreeldrearrangementer i Lagstrup bernehus, serveres der ikke alkohol.

Foreeldresamarbejde

| dagligdagen ggar vi vores bedste for at na rundt om alle, i forhold til at
fortzelle om barnets hverdag. Vi gnsker den gode dialog med jer om jeres
barn, det gavner jeres barn bedst.

| Iabet af aret laver vi to trivselsmalinger (TOPI/ tidlig opsporing og indsats) pa
jeres barn og | vil altid blive inddraget i hvordan jeres barns trivsel og udvikling
gar i vuggestuen.

Nar jeres barn har vaeret 3 maneder i vuggestuen, vil | blive inviteret til en
samtale, hvor vi taler om hvordan det gar med jeres barn.

| vil blive inviteret til en 22 ars samtale, hvor vi forbereder overlevering il
barnehaven. Lige inden start i bernehaven afholdes en overleveringssamtale,
hvor en padagog fra bgrnehaven ogsa deltager.

| Iobet af aret afholder vi foreeldremade, feelles med barnehaven.

Dagtilbudsbestyrelse og foreeldrerad

Lagstrup barnehus er en del af Dagtilbud omrade 2, som bestar af andre
barnehuse. Der er valgt en foreeldrerepraesentant fra Lagstrup barnehus til
dagtilbudsbestyrelsen.
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Lagstrup barnehus har et foraeldrerad, blandt foraeldre i barnehuset, som
deltager og bidrager til bl.a. arrangementer i bgrnehuset.

Endnu engang velkommen til Lagstrup barnehus!
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